SAVOIR ROULER
A VELO

Dispositif mis en place par I'Etat, applicable dans les
écoles, les collectivités ou accueils de mineurs.

Mis en place a I'accueil de loisirs OXYGENE, sur les
vacances de Printemps et d’été.

Faire du vélo ¢a s’apprend ! Le Savoir Rouler a Vélo
permet a chaque enfant de devenir autonome et en
sécurité dans sa pratique du vélo et dans ses
deplacements.

Cela permet aussi de sensibiliser les enfants au
développement durable par le biais de mobilité douce.
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Le SAVOIR ROULER A VELO au centre permettra
aux enfants 8/10 ans d’acquérir les compétences
de ce dispositif.

Un intervenant diplomé encadrera le dispositif
pendant les vacances de Printemps.
Chaque enfant ayant participé aux interventions
repartira avec une attestation de réussite.

Pour donner plus de sens au projet, nous avons
pour objectif d’'organiser des sorties (a
déterminer) sur les vacances d'été, en utilisant le
vélo comme moyen de transport.
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Conditions pour participer au Dates clés : Vacances de Printemps
projet :
. Bloc 1-22/04:SAVOIR
e Avoir 7/10 ans (priorité au PEDALER
groupe 8/10 ans) Maitriser les fondamentaux du vélo. Il s’agit

d’acquérir un bon équilibre et d’apprendre a
conduire et piloter son vélo correctement :
pédaler, tourner, freiner.

Avoir un vélo en état de
fonctionnement et un
casque
Etre présent au minimum

. Bloc 2 - 24/04 : SAVOIR

sur les 3 blocs du socle CIRCULER
commun Découvrir la mobilité en milieu sécurisé. Il
e Etre capable de maintenir s’agit de savoir rouler en groupe, communiquer
I’équilibre a vélo pour informer les autres d’une volonté de

changer de direction, et découvrir les panneaux
du code de la route

Lancement des inscriptions

pour les vacances de . Bloc 3 - 24/04 : SAVOIR
Printemps ROULER A VELO
Se déplacer en situation réelle. Il s’agit
Cﬁ@ d’apprendre a rouler en autonomie sur la voie
publique

é & Attestation de SAVOIR
u ROULER A VELO
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Objectifs

Profiter du SAVOIR
ROULER A VELO des

enfants pour partir en
balade

. Se déplacer
écologiquement et
économiquement

Réaliser des sorties
extérieures sur les
vacances d’été : Piscine,
cinéma, ferme, inter-
centre...

Pas d’obligation de suivi des 3
blocs précédents pour
participer aux sorties



